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陪
伴
社
區
建
立
照
護
方
法
，

讓
失
智
友
善
成
為
日
常

亞
洲
大
學
文
字
/
陳
玉
鳳  

圖
片
提
供
/
亞
洲
大
學

長
輩
年
紀
漸
長
，
慢
性
病
、
身
體
衰
弱
、
失
能
或
失
智
可
能
陸
續
出

現
在
生
活
裡
，
家
人
的
日
常
也
跟
著
改
變
。
當
相
同
的
情
況
愈
來

愈
常
發
生
在
高
齡
人
口
較
多
的
社
區
，
﹁
高
齡
失
智
照
顧
﹂
，
逐
漸
成
為

地
方
必
須
長
期
面
對
的
課
題
。

位
於
臺
中
霧
峰
的
亞
洲
大
學
，
鄰
近
烏
日
、
大
里
與
南
投
草
屯
等
地

區
。
亞
洲
大
學
護
理
學
院
護
理
學
系
特
聘
教
授
兼
院
長
吳
樺
姍
長
期
投
入

長
期
照
護
與
失
智
照
護
研
究
，
教
育
部
大
學
社
會
責
任
實
踐
︵U

niversity 

Social Responsibility, U
SR

︶
計
畫
正
式
推
動
後
，
她
從
自
己
的
研
究
專

長
與
學
校
周
邊
照
顧
需
求
出
發
，
將
預
防
及
延
緩
失
智
定
為
實
踐
主
軸
，

自
二
〇
一
八
年
啟
動
﹁
大
學
在
地
攜
手
共
創
阿
罩
霧
銀
髮
風
華

｜
遠
離

失
智
創
新
整
合
照
顧
﹂
種
子
型
Ｕ
Ｓ
Ｒ
計
畫
至
二
〇
二
七
年
﹁
永
續
高
齡

失
智
友
善
包
容
社
區
：
數
位
創
新
×
護
智
處
方
×
社
會
共
融
計
畫
﹂
深
耕

延
續
型
Ｕ
Ｓ
Ｒ
計
畫
，
十
年
間
歷
經
不
同
階
段
，
始
終
圍
繞
高
齡
與
失
智

友
善
社
區
發
展
。

成
為
地
方
智
庫
，
孵
育
社
區
承
接
失
智
照
顧

初
到
霧
峰
社
區
時
，
亞
洲
大
學
護
理
學
院
Ｕ
Ｓ
Ｒ
團
隊
很
快
發
現
一
個
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ESG in Action

社 會 永 續

現
實
問
題
。
當
地
雖
有
一
般
社
區
關
懷
服
務
，
但
並
無
提
供
失
智
照
顧
服

務
的
關
懷
據
點
。
對
沒
有
醫
療
與
長
照
專
業
背
景
的
社
區
關
懷
協
會
理
事

長
而
言
，
申
請
成
立
失
智
社
區
服
務
據
點
意
味
著
須
面
對
據
點
空
間
、
照

顧
人
力
、
緩
和
失
智
課
程
與
經
營
團
隊
失
智
照
顧
知
識
等
接
踵
而
來
的
問

題
，
甚
至
一
想
到
每
天
要
照
顧
數
名
失
智
長
輩
，
即
便
是
熱
心
社
區
工
作

的
理
事
長
也
不
敢
貿
然
提
出
設
立
申
請
。

吳
樺
姍
採
用
的
策
略
是
成
為
地
方
智
庫
，
從
社
區
照
顧
關
懷
據
點
所

遇
到
的
經
營
問
題
出
發
，
鏈
結
產
官
學
能
量
轉
化
為
解
決
社
區
照
顧
問

題
的
實
質
策
略
，
逐
步
孵
育
社
區
承
接
失
智
照
顧
。
以
霧
峰
北
柳
社
區

為
例
，
亞
洲
大
學
護
理
學
院
Ｕ
Ｓ
Ｒ
團
隊
先
輔
導
社
區
從
原
有
的
一
般

社
區
照
顧
關
懷
據
點
逐
步
發
展
為
Ｃ
級
巷
弄
長
照
站
，
隔
年
再
增
加
服

務
時
段
提
升
為
加
值
Ｃ
巷
弄
長
照
站
。
經
過
數
年
合
作
，
原
本
對
成
立

失
智
社
區
服
務
據
點
毫
無
信
心
的
北
柳
社
區
關
懷
協
會
理
事
長
，
態
度

慢
慢
改
變
，
甚
至
決
定
購
買
原
有
加
值
Ｃ
巷
弄
長
照
站
旁
的
一
棟
三
層

樓
房
屋
，
作
為
申
請
失
智
社
區
服
務
據
點
的
活
動
空
間
。

吳
樺
姍
至
今
仍
記
得
當
時
的
感
受
，
﹁
真
的
很
感
動
！
很
感
謝
北
柳
社

區
關
懷
協
會
理
事
長
對
社
區
失
智
照
顧
的
貢
獻
。
﹂
二
〇
二
一
年
向
臺
中

市
衛
生
局
申
請
通
過
後
，
理
事
長
問
她
招
牌
該
取
什
麼
名
字
，
吳
樺
姍
希

望
名
稱
好
記
，
也
避
免
讓
據
點
的
失
智
長
輩
感
受
到
被
標
籤
化
，
便
從
北

柳
的
地
名
與
﹁
失
智
症
記
憶
衰
退
的
表
現
﹂
發
想
，
為
霧
峰
第
一
個
成
立

的
失
智
社
區
服
務
據
點
取
名
為
﹁
北
柳
憶
站
﹂
。

亞
洲
大
學
護
理
學
院
Ｕ
Ｓ
Ｒ
計
畫
協
助
﹁
北
柳
憶
站
﹂
撰
寫
申
請
計

畫
書
、
培
訓
據
點
照
顧
人
力
、
辦
理
失
智
照
顧
技
巧
增
能
課
程
、
規
劃

延
緩
失
智
之
社
會
處
方
箋
活
動
，
以
及
鏈
結
護
理
學
院
社
區
長
照
實
習
，

促
進
青
銀
共
融
穩
定
據
點
照
顧
品
質
。
北
柳
憶
站
也
因
此
從
最
初
核
定
照

顧
六
名
失
智
長
輩
，
逐
步
核
定
增
加
為
十
三
名
，
並
獲
﹁
二
〇
二
三
臺

中
市
金
照
獎
﹂
第
二
名
。
三
年
後
累
積
足
夠
經
驗
，
據
點
甚
至
有
能
力

於
二
〇
二
四
年
自
行
提
出
第
二
個
失
智
社
區
服
務
據
點
申
請
，
促
成
﹁
長

青
憶
站
﹂
成
立
。
一
路
走
來
，
亞
洲
大
學
護
理
學
院
Ｕ
Ｓ
Ｒ
團
隊
陸
續

協
助
霧
峰
北
柳
、
六
股
、
舊
正
、
本
鄉
、
五
福
等
社
區
發
展
長
照
服
務
，

並
擴
展
實
踐
場
域
至
臺
中
市
大
里
、
烏
日
及
南
投
縣
草
屯
鎮
之
失
智
社

區
服
務
據
點
。

社
會
處
方
箋
賦
能
社
區
，
促
進
社
會
共
融
及
健
康
福
祉

失
智
社
區
服
務
據
點
建
立
後
，
亞
洲
大
學
護
理
學
院
Ｕ
Ｓ
Ｒ
團
隊
也
開

始
依
長
輩
不
同
的
認
知
狀
況
，
規
劃
相
應
的
照
顧
方
式
。
團
隊
發
展
以
證

據
為
基
之
社
會
處
方
箋
︵Evidence-based Social Prescribing

︶
賦
能
社

區
，
包
含
：
藝
文
×
博
物
館
處
方
箋
、
高
齡
匹
克
球
處
方
箋
、
中
強
度
有

氧
舞
蹈
處
方
箋
、
心
理
健
康
處
方
箋
、
綠
色
療
癒
處
方
箋
、
認
知
刺
激
處

方
箋
等
，
這
些
處
方
箋
活
動
結
合
亞
洲
大
學
護
理
學
系
、
學
士
後
護
理
學

系
、
長
期
照
護
學
系
、
心
理
學
系
、
醫
學
檢
驗
暨
生
物
技
術
學
系
、
體
育

室
等
相
關
科
系
／
單
位
課
程
，
由
教
師
依
課
程
屬
性
與
社
區
需
求
規
劃
處
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方
箋
實
踐
內
容
。

吳
樺
姍
觀
察
，
持
續
參
與
據
點
處
方
箋
活
動
後
，
部
分
原
本
尚
未
確
診

失
智
，
處
於
失
憶
型
輕
度
認
知
障
礙
狀
態
的
長
輩
，
在
每
年
定
期
認
知
篩

檢
中
有
所
改
善
，
回
復
到
正
常
認
知
功
能
狀
態
，
﹁
能
親
眼
看
到
長
輩
的

認
知
狀
況
有
所
改
善
，
對
研
究
失
智
照
護
多
年
的
我
而
言
，
是
莫
大
的
鼓

勵
。
﹂
針
對
已
經
確
診
為
輕
度
或
中
度
失
智
的
長
輩
，
團
隊
則
會
依
其
認

知
狀
況
調
整
處
方
箋
活
動
的
難
易
度
，
從
腦
適
能
測
驗
結
果
亦
可
見
，
非

藥
物
療
法
之
社
會
處
方
箋
活
動
，
可
延
緩
失
智
長
輩
認
知
功
能
的
惡
化
。

﹁
藝
文
×
博
物
館
處
方
箋
﹂
是
目
前
Ｕ
Ｓ
Ｒ
團
隊
推
動
拓
展
最
廣
之
社

會
處
方
箋
，
自
亞
洲
大
學
現
代
美
術
館
出
發
，
擴
散
至
臺
中
市
、
南
投
縣

及
彰
化
縣
。
從
失
智
友
善
天
使
志
工
培
訓
︵
首
部
曲
︶
、
失
智
友
善
團
體

藝
文
觀
展
︵
二
部
曲
︶
，
到
失
智
友
善
團
體
藝
術
輔
療
︵
三
部
曲
︶
，
Ｕ

Ｓ
Ｒ
團
隊
逐
步
輔
導
臺
中
市
九
間
博
物
館
與
地
方
文
化
館
、
國
立
自
然
科

學
博
物
館
、
彰
化
縣
立
美
術
館
，
建
立
永
續
失
智
友
善
環
境
。

此
外
，
亞
洲
大
學
護
理
學
院
Ｕ
Ｓ
Ｒ
團
隊
與
臺
中
市
文
化
局
共
同
發
行

﹁
高
齡
失
智
友
善
藝
文
×
博
物
館
處
方
箋
﹂
悠
遊
卡
，
失
智
長
輩
及
一
位

陪
同
者
憑
卡
可
多
次
免
費
進
入
Ｕ
Ｓ
Ｒ
團
隊
合
作
館
舍
觀
展
，
社
區
組
織

或
醫
院
單
位
可
於
合
作
館
舍
網
頁
預
約
團
體
入
館
觀
展
或
藝
術
輔
療
，
讓

藝
文
空
間
成
為
失
智
友
善
服
務
的
一
部
分
。

吳
樺
姍
分
享
第
一
次
帶
北
柳
憶
站
長
輩
前
往
國
立
自
然
科
學
博
物
館

前
，
雙
方
花
了
不
少
時
間
準
備
。
館
員
與
志
工
先
接
受
失
智
友
善
志
工
培

訓
，
團
隊
也
一
一
盤
點
館
內
展
區
，
避
開
可
能
因
炫
光
刺
激
引
發
躁
動
的

空
間
，
與
科
博
館
的
徐
副
館
長
及
館
員
共
同
討
論
，
以
展
覽
內
容
較
能
連

結
失
智
長
輩
過
往
生
活
背
景
為
前
提
，
最
終
挑
選
出
三
個
適
合
展
區
，
其

中
包
括
中
國
醫
藥
展
區
。

﹁
失
智
長
輩
難
以
記
住
近
期
發
生
的
事
情
，
過
往
累
積
的
生
活
經
驗

卻
仍
保
留
。
﹂
吳
樺
姍
提
到
，
當
熟
悉
的
中
藥
材
、
針
灸
銅
人
及
相
關
文

物
出
現
在
眼
前
時
，
長
輩
一
個
個
笑
了
起
來
，
有
人
想
起
以
前
住
家
隔
壁

的
中
藥
行
，
也
有
人
指
著
展
品
告
訴
負
責
導
覽
的
館
員
：
﹁
這
個
我
有
吃

過
。
﹂
她
記
得
，
那
一
天
長
輩
格
外
開
心
，
離
開
每
天
生
活
環
境
後
，
眼

前
的
中
國
醫
藥
展
品
喚
起
了
與
自
己
生
命
經
驗
相
連
的
熟
悉
感
與
記
憶
。

首
次
針
對
失
智
長
輩
導
覽
的
經
驗
，
也
讓
館
員
漸
漸
放
下
原
先
的
不

安
。
即
使
過
程
中
有
一
位
長
輩
離
開
團
體
定
點
導
覽
，
自
行
在
中
國
醫
藥

展
區
內
遊
走
，
但
由
於
事
前
安
全
動
線
的
演
練
，
所
有
失
智
長
輩
皆
順
利

完
成
觀
展
，
活
動
結
束
後
，
受
培
訓
的
館
員
也
多
了
一
份
與
失
智
者
相
處

的
信
心
。
隨
著
失
智
導
覽
經
驗
逐
漸
成
熟
，
科
博
館
開
始
在
網
站
開
放
失

智
者
友
善
觀
展
的
團
體
預
約
，
讓
各
地
失
智
服
務
單
位
可
以
事
先
預
約
安

排
參
訪
。
同
樣
的
，
其
他
藝
文
場
所
也
陸
續
設
立
失
智
團
體
預
約
機
制
，

讓
參
訪
藝
文
、
博
物
館
，
逐
漸
成
為
失
智
長
輩
可
以
持
續
參
與
的
日
常
。

科
技
融
入
長
照
實
踐
，
培
育
未
來
照
護
人
才

隨
著
Ｕ
Ｓ
Ｒ
計
畫
進
入
第
四
期
，
主
要
發
展
方
向
分
四
個
子
計
畫
進
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行
，
包
含
：
建
置
阿
罩
霧
︵
霧
峰
區
舊
稱
︶
智
慧
健
康
照
顧
管
理
雲
、
數

位
加
值
高
齡
失
智
友
善
培
力
、
社
會
處
方
箋
賦
能
社
區
，
以
及
不
老
咖
啡

社
區
經
營
與
典
範
學
習
等
。
導
入N

o code

平
臺
、
生
成
式
Ａ
Ｉ
工
具
，

以
及
虛
擬
實
境
、
擴
增
實
境
等
新
興
科
技
，
發
展
出
高
齡
失
智
周
全
性
智

慧
化
評
估
、
阿
罩
霧
遠
距
健
康
照
護
雲
與
銀
髮
健
康
預
測
模
型
等
，
數
位

培
力
則
將
生
成
式
Ａ
Ｉ
數
位
動
畫
失
智
繪
本
、
高
齡
失
智
照
顧
技
巧
Ｖ

Ｒ
、
照
服
員
基
本
照
護
實
務
技
術
Ａ
Ｒ
、
生
成
式
Ａ
Ｉ
虛
擬
爺
奶
互
動
教

案
等
智
慧
教
材
，
帶
入
高
齡
失
智
友
善
課
程
及
在
地
人
才
培
育
。

吳
樺
姍
認
為
，
長
照
人
才
未
來
需
要
理
解
照
護
，
也
要
能
運
用
科
技
。

亞
洲
大
學
因
此
在
護
理
學
院
增
設
長
期
照
護
學
系
，
一
一
三
學
年
度
開
始

招
生
，
第
一
屆
成
立
以
來
屆
屆
滿
招
四
十
五
人
。
這
項
成
果
讓
Ｕ
Ｓ
Ｒ
計

畫
訪
查
委
員
印
象
深
刻
，
曾
笑
著
對
吳
樺
姍
說
：
﹁
不
只
是
開
新
課
程
、

學
程
，
你
們
的
Ｕ
Ｓ
Ｒ
計
畫
竟
然
能
促
成
開
一
個
新
學
系
來
培
育
長
照
人

才
。
﹂
因
應
長
照
政
策
三
．
〇
鼓
勵
將
智
慧
科
技
運
用
於
長
期
照
顧
服
務
，

亞
洲
大
學
護
理
學
院
Ｕ
Ｓ
Ｒ
計
畫
擴
散
效
益
同
時
獲
得
教
育
部
補
助
Ａ
Ｉ

技
術
與
應
用
領
域
課
程
計
畫
，
以
及
智
慧
雨
林
產
業
創
生
人
才
培
育
計

畫
，
開
設
﹁
智
慧
長
照
Ａ
Ｉ
課
群
﹂
、
﹁
人
機
協
作
照
護
課
群
﹂
，
希
望

學
生
除
了
學
習
居
家
、
社
區
及
機
構
照
護
，
也
能
學
習
Ａ
Ｉ
與
長
照
的
跨

領
域
應
用
，
為
未
來
照
護
現
場
做
好
準
備
。

多
年
實
踐
下
來
，
亞
洲
大
學
逐
步
陪
伴
地
方
累
積
自
行
經
營
失
智
照
護

服
務
的
能
力
，
正
如
吳
樺
姍
所
說
，
永
續
需
要
很
多
人
的
力
量
，
﹁
當
社

區
願
意
及
能
夠
接
手
，
照
顧
才
能
真
正
延
續
。
﹂


