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隨
著
社
會
形
態
愈
趨
多
元
，
教
育
環
境
和
方
式
也
開
始
尋
求
翻

轉
或
跳
出
框
架
的
可
能
性
，
然
而
臺
灣
教
育
體
系
仍
舊
過
度

重
視
﹁
認
知
﹂
、
﹁
知
識
﹂
的
傳
遞
和
﹁
成
就
面
﹂
，
導
向
以
考
試

和
技
能
為
重
，
讓
情
意
價
值
成
為
教
育
的
缺
口
。

教
育
不
難
，
為
每
個
人
創
造
幸
福
而
已

根
據
二
○
一
九
年
統
計
，
每
十
萬
人
中
有
六
點
二
名
青
少
年
自
殺

身
亡
，
到
了
二
○
二
○
年
更
是
創
下
二
十
四
年
來
新
高
，
臺
灣
師
範

大
學
教
育
學
院
院
長
陳
學
志
以
這
幾
年
時
不
時
傳
出
的
頂
大
學
生
輕

生
意
外
為
例
，
﹁
我
們
一
直
太
在
乎
孩
子
們
考
得
好
不
好
，
卻
不
問

他
們
飛
得
累
不
累
、
苦
不
苦
？
為
什
麼
過
不
了
心
中
那
道
坎
？
其
實

比
起
考
第
一
名
、
上
名
校
的
成
就
感
，
教
育
系
統
中
更
需
要
被
在
乎

的
是
﹃
每
一
個
﹄
學
生
的
幸
福
。
﹂

而
對
於
正
在
教
育
現
場
奮
鬥
的
老
師
或
即
將
進
入
教
育
體
系
的

師
培
生
而
言
，
﹁
社
會
情
緒
學
習
︵Social Em

otional Learning, 

SEL

︶
﹂
正
是
落
實
一
○
八
課
綱
中
素
養
導
向
所
需
的
專
業
能

力
之
一
，
也
是
實
現
經
濟
合
作
與
發
展
組
織
︵O

rganisation for 

教
育
學─

 

臺
灣
師
範
大
學 

找
幸
福
﹖
師
生
情
意
教
育
扎
根
校
園
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專
題
報
導

Econom
ic Co-operation and D

evelopm
ent, 

以
下
簡
稱O

ECD

︶
於 

二
○
一
八
年
提
出

︽O
ECD

 

二
○
三
○
未
來
教
育
與
技
能
計

畫
︾
的
終
極
教
育
目
標 

│ 

培
養
下
一

代
成
有
能
力
為
為
社
會
和
個
人
創
造
幸
福

︵w
ell-being

︶
的
人
之
方
法
。 

T
E

A
C

H
ub

撐
老
師
，

S
E

E
D

建
構
社
會
情
緒
素
養

然
而
，
要
讓
學
生
幸
福
，
必
須
先
讓
老

師
幸
福
。
根
據 O

ECD
 

二
○
一
八
年
﹁
教

學
與
學
習
國
際
調
查
﹂
︵Teaching and 

Learning International Survey, TA
LIS

︶

顯
示
教
師
是
一
項
高
壓
工
作
，
有
將
近
兩

成
的
教
師
認
為
需
正
視
工
作
對
自
己
身
心

造
成
的
負
面
影
響
。
進
一
步
分
析
美
國
、

英
國
、
澳
洲
的
研
究
，
則
發
現
有
百
分
之

二
十
至
五
十
的
教
師
打
算
因
工
作
壓
力
在

三
至
五
年
內
離
職
。

而
臺
灣
老
師
面
臨
整
體
社
會
環
境
變

遷
，
必
須
適
應
﹁
老
師
﹂
不
再
享
有
傳
統

自
然
而
來
的
社
會
地
位
或
高
權
威
性
，
而
改
為
以
學
生
為
中
心
、

強
調
學
生
個
別
差
異
，
在
轉
換
的
過
渡
時
期
教
師
也
陷
入
﹁
角
色

變
換
﹂
和
﹁
認
同
﹂
困
境
，
因
此
讓
臺
灣
國
中
老
師
對
於
教
學
環

境
滿
意
度
甚
至
低
於
前
述
國
家
或
整
體
調
查
平
均
，
於
是
整
合

高
中
以
下
現
場
教
師
困
難
及
資
源
、
增
強
教
學
專
業
和
心
理
效
能

的
﹁
教
師
效
能
支
持
樞
紐
︵Teachers' Effi

cacy A
ugm

enting and 

C
oaching H

ub, TEA
C

H
ub

︶
﹂
於
焉
成
形
。

在
這
個
網
站
中
，
不
僅
新
手
老
師
可
以
在
這
個
網
站
中
，
以
淺

顯
易
懂
的
影
片
了
解
包
括
班
級
經
營
及
教
學
實
務
上
可
能
面
臨
的
問

題
，
另
外
針
對
一
些
需
進
一
步
探
討
的
實
務
案
例
如
學
生
沉
迷
線
上

遊
戲
、
家
長
威
脅
投
訴
媒
體
、
幼
兒
哭
鬧
不
肯
進
教
室
等
也
整
理
出

系
列
教
案
供
老
師
們
參
考
；
另
外
也
建
立
了
教
師
心
理
諮
商
中
心
，

紓
解
他
們
的
心
理
壓
力
，
並
開
發
測
驗
工
具
如
教
師
心
力
耗
竭
量

表
、
教
師
自
我
效
能
量
表
、
教
師
熱
忱
與
復
原
力
量
表
、
教
師
情
緒

素
養
量
表
等
各
項
測
量
工
具
。
陳
學
志
表
示
透
過
理
論
基
礎
，
以
實

證
證
據
精
準
建
立
起
來
的
這
套
支
持
系
統
將
有
助
於
提
昇
老
師
的
教

學
和
心
理
效
能
，
賦
予
﹁
師
道
﹂
新
的
定
義
。

順
著
此
一
脈
絡
，
陳
學
志
鎖
定
﹁
師
生
情
意
發
展
﹂
為
主
軸
，
於

二
○
二
二
年
結
合
師
資
培
育
學
院
及
教
育
研
究
與
創
新
中
心
等
研
究

資
源
成
立
﹁
社
會
情
緒
與
教
育
發
展
研
究
中
心
︵Social Em

otional 

Education D
evelopm

ent Center, SEED

︶
﹂
希
望
將
影
響
面
從
校
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園
擴
大
到
家
庭
、
社
會
層
面
，
﹁
因
為
社
會
問
題
往
往
起
於
家
庭
，

建
立
家
庭
的
社
會
情
緒
管
理
與
發
展
學
校
社
會
情
緒
素
養
是
刻
不
容

緩
的
工
作
，
﹂
他
指
出
。
其
中
最
具
體
的
就
是
針
對
臺
師
大
師
生
及

運
動
員
推
動
一
系
列
﹁
以
定
心
正
念
輔
導
促
進
師
生
身
心
健
康
﹂
的

工
作
坊
、
講
座
、
體
驗
營
及
培
訓
課
程
，
並
輔
以
﹁
正
念
引
導
的
基

礎
與
實
務
﹂
教
材
編
制
、
評
量
工
具
及
聊
天
機
器
人
、
正
念A

PP

開
發
等
智
慧
科
技
運
用
。

帶
﹁
正
念
﹂
走
入
校
園
，
深
耕
情
意
教
育

另
一
方
面
，
針
對
幼
兒
園
到
國
中
等
不
同
年
齡
階
段
的
學
生
為
對

象
，
結
合
各
相
關
領
域
的
專
家
、
學
者
及
現
場
教
師
，
透
過
系
列
性

社
會
情
緒
研
究
的
科
學
實
證
，
開
發
出
國
內
第
一
套
兼
具
理
論
性
與

實
用
性
的
正
念
社
會
情
緒
學
習
課
程  

│  M
indSpring

。

採
用
融
入
式
、
跨
領
域
教
學
的M

indSpring

不
但
符
合
一
○
八

課
綱
的
素
養
，
也
會
適
時
結
合
重
大
議
題
，
推
出
從
授
課
教
師
培

訓
到
正
式
教
學
的
﹁
正
念
﹂
社
會
情
緒
學
習
課
程
。
課
程
以
﹁
五

感
體
驗
﹂
、
﹁
呼
吸
練
習
﹂
、
﹁
身
體
掃
描
﹂
等
正
念
訓
練
加
上

孩
子
們
有
興
趣
的
品
味
葡
萄
乾
、
製
作
靜
心
瓶
、
傳
水
杯
︙
︙
等

活
動
，
逐
步
將
﹁
社
會
情
緒
學
習
﹂
五
大
核
心
理
念
：
自
我
覺
察

︵Self-aw
areness

︶
、
自
我
管
理
︵Self-m

anagem
ent

︶
社
會
覺

察
︵Social aw

areness

︶
社
交
技
巧 

︵R
elationship skills

︶
、 

負
責
任
的
決
定
︵R

esponsible decision-m
aking

︶
等
融
入
日
常

生
活
。

﹁
現
在
比
較
能
感
應
某
些
人
的
情
緒
快
要
發
作
，
就
能
避
開
一

些
情
緒
事
件
！
﹂
﹁
正
向
並
不
是
要
一
直
保
持
很
積
極
的
態
度
和
情

緒
，
而
是
能
夠
接
納
自
己
的
負
向
情
緒
或
是
不
完
美
。
﹂ 

透
過
反

饋
可
知
，
無
論
哪
一
個
年
齡
層
實
驗
組
師
生
的
正
向
情
緒
和
幸
福
感

都
顯
著
增
加
，
教
師
在
班
級
管
理
也
較
過
去
順
利
；
而
小
學
生
的
學

習
動
機
及
成
就
皆
提
高
之
餘
，
焦
慮
及
違
規
行
為
也
跟
著
減
少
；
幼

兒
的
親
社
會
行
為
也
明
顯
提
昇
、
問
題
行
為
減
少
，
在
此
實
證
基
礎

支
持
之
下
，
新
北
市
也
將
從
二
○
二
二
年
開
始
與
臺
灣
師
範
大
學
合

作
，
於
鶯
歌
工
商
、
石
門
國
中
、
安
溪
國
中
設
置
正
念
教
育
工
作
站
，

藉
由
開
發
更
多
課
程
及
教
材
，
將
情
意
教
育
扎
根
於
校
園
之
中
。

對
於
未
來
，
陳
學
志
以
臺
灣
與
美
國
伊
利
諾
州
的
課
綱
相
比
，
臺

灣
在
情
意
教
育
上
目
前
仍
較
少
觸
及
對
情
意
的
接
納
、
了
解
，
而
太

快
進
入
情
意
調
節
與
管
理
，
以
致
於
達
成
最
佳
的
成
效
。
所
以
目
前

的
當
務
之
急
就
是
參
考
國
際
的
經
驗
，
並
將
華
人
社
會
的
文
化
內
涵

納
入
社
會
情
緒
素
養
，
再
針
對
不
同
情
境
、
特
殊
學
生
需
求
開
發
不

同
的
教
案
，
發
展
出
全
方
位
的
主
題
式
以
及
融
入
式
的
情
意
教
育
，

﹁
例
如
文
學
裡
頭
滿
滿
的
情
意
就
是
最
好
的
教
學
素
材
，
大
家
關
心

的
核
四
和
藻
礁
議
題
就
可
以
融
入
科
學
教
育
等
。
﹂
補
滿
現
今
情
意

教
育
的
缺
口
。


